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अनन्तश्रीविभूषित धमसम्राद्‌ यतिचक्रचूडामणि स्वामी 
श्रीकरपात्रीजी महाराज द्वारा 
अनन्तश्रीविभूषित जगद्गुरु शङ्कराचायं 
की श्रीशड्रानन्द्सरस्वतीजी महाराज 
को अभिषेक करते समय 








ऊर्ध्वाम्नाय काझी सुमेरुपीठ : परिचय 


घमं, अर्थ, काम, मोक्ष इन चार पुरुषार्थो में काम और मोक्ष साध्य हैं, इन 
दोनों के धर्म तथा अर्थ साधन हैं । इन दोनों में भी सकाम घर्म और अर्थ काम 
के साधन हैं और निष्क्राम घर्म और न्यायगत धर्म परम्परया मोक्ष के साधन 
हैं। मोक्ष का साक्षात्‌ साधन ज्ञान है, तमेव विदित्वाऽतिमृत्युमेति नान्यः पन्था 
विद्यते$्यनाय' यह श्रुति इसमें प्रमाण है। अद्वितीयात्मविज्ञान ही मुक्ति का 
साधन हे । इसमें प्रमाण महावाक्य हैं, “तत्वमसि, अयमात्मा ब्रह्म, प्रज्ञानं ब्रह्म, 
अहं ब्रह्माऽस्मि’ इति । तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः, ब्रह्मवेद ग्रहाँव 
भवति” इत्यादि श्रुतियाँ भी प्रमाण हैं। इस अहत सम्प्रदाय की प्रवृत्ति समय- 
समय पर हुई, जिसकी वंशपरम्परा उपनिषदों में भिन्न-भिन्न रूप से वर्णित है । 
किन्तु आद्य दाद्धूराचार्य जिस अद्वैतसम्प्रदाय की वंशपरम्परा में हुए वह वंशपर- 
म्परा इस प्रकार है। नारायण-ब्रह्म-वसिष्ठ-शक्ति-पराशर-व्यास-शुक-गोड़पाद- 
गोविन्दपाद श्रीशङ्करभगवत्पाद इति । जैसा कि इस सम्प्रदाय में प्रतिदिन इस, 
परम्परा का पाठ चलता हे । 


श्रीशङ्कराचार्य ने अद्वैत सम्प्रदाय की रक्षा के लिए ब्रह्मसूत्र, उपनिषद, 
गीता, विष्णु सहस्रनाम, आपस्तम्ब, धर्मसुत्र, सनत्सुजातीय, महाभारत, गौडपादोय 
कारिका इत्यादि बहुत ग्रन्थों पर भाष्य लिखा और सरस्वती, तोर्थ, गिरि, पुरी, 
भारती आदि दशनामधारी शिष्यो के द्वारा इस सम्प्रदाय को प्रसारित तथा 
प्रवधित किया । उन दिनों में बोद्ध मत बहुत प्रबल होता जा रहा था, जो इस 
ओपनिषद छद्वैतसम्प्रदाय का विरोधी था, उसका खण्डन किया, और प्रवृत्ति- 
मार्ग में समातं सम्प्रदाय की प्रतिष्ठा की, जिस सम्प्रदाय में शिव, शक्ति, गणपति, 

सूर्य तथा विष्णु भगवान्‌ इन पाँच देवताओं की मान्यता है। स्मार्त सम्प्रदाय 

भौर अह्वत सम्प्रदाय की रक्षा के लिए उन्होंने सर्वप्रथम विद्याकेन्द् काशोमें 
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सुमेर्मठ की स्थापना की और उसके पश्चात्‌ चार दिगन्तों में चार मठों को 
स्थापना को, जो आज भी प्रसिद्वि-प्रा्त हूँ । मठों के द्वारा पूरे भारत में 
घर्मानुशासन किया जाता था । सुमेरुमठ विद्याकेन्द्र काशो में विद्यापीठ के रूप में 
या । वह कालक्रम से विद्या के ह्लास तथा यवनों द्वारा उत्तर भारत के आक्रान्त 
होते रहने के कारण हास को प्राप्त होता गया भोर विद्या संन्यासियों में न 
रहकर केवल ब्राह्मणों में जोविका के रूप में रह गथी। जैसा कि भतृहरि ने 
कहा है-- 

“पुरा . विद्वत्ताऽऽसीदुपशामवतां क्ळेशहतये, 

'गताकाळेनासो विषयसुखसिद्धयै विषयिणाम्‌ । 

इदानीं सम्प्रेक्ष्य क्षितितळसुजः शास्त्र-विमुखान्‌ ८ 

अहो क्ट साऽपि प्रतिदिनसघो$धः प्रविशति ॥ 


इस प्रकार कालक्रम से विलुपतप्राय उस सुमेरमठ का उद्धार काशी के 
विद्वानों तथा विश्वबन्द्य, घर्मसम्राट्‌, यतिचक्रचुडामणि अनन्तश्रीविभू षित स्वामी 
श्री करपात्री जी महाराज ने किया । इस मठ के शङ्कराचार्य पद पर अनन्त श्री 
विभू पित पूज्यपाद कविताकिक चक्रवर्ती स्वामी श्रीमहेशवरानन्दसरस्वतीजी महाराज 
प्रतिष्ठापित किये गये। उनके ब्रह्मीमूत होने के अनन्तर संवत्‌ २०३१ विक्रम माघ 
शुक्ल त्रयोदशी को काशी के समस्त मूर्घन्य विद्वानों ने तथा पूज्य स्वामी करपात्री 
जी महाराज ने काशी हिन्दू विश्वविद्यालयीय संस्कृत कालेज के बेदान्तविभागाष्यक्ष 
ब्रह्मचारी थीशङ्करानन्दजी को संन्यास संस्कार से दीक्षित कर काशी सुमेरु पीठ 
के शङ्कराचार्य पद पर अभिषिक्त किया, जो वर्तमान में ऊर्घ्वाम्नाय सुमेरुपीठा- 
घीस्वर अनन्त श्री विभूषित स्वामी श्री शङ्करानन्द सरस्वती जो महाराज के 
नाम से विख्यात हैँ । आप नव्यन्याय, वेदान्त, सांख्यथोगादि शास्त्रों के विशिष्ट 
विद्वान्‌ एवं निवृत्तिमार्गस्थ यतीइवर हुँ । 

इस मठ को सुमेर यह संज्ञा इतर चार मठो के मध्य में अवस्थित होने के 
कारण हुई । यह सुमेरुमठ काशो तथा कैलास दोनों स्थानों में है । क्योंकि इस 
मठ के आचार्य ईदवर - ( महेइवर ) अर्थात्‌ शङ्कर जी हैं । यद्यपि मठाम्नायो- 
पनिषद्‌ में ऊर्ध्वाम्नाय सुमेरुमठ का ही वर्णन मिलता है, किन्तु ऊर्ष्वॉम्नाय 


( ३ ) 


सुमेरुमठ का काशी सम्प्रदाय है, यह भी वहाँ लिखा है। इससे यह सिद्ध होता 
है कि दोनों स्थानों के सुमेरुमठों का सम्प्रदाय एक हो है, क्योंकि इन दोनों 
मठों के आचार्य ईश्वर ( शङ्कर ) एक ही हैं मठम्नायोपनिषद्‌ में सुमेरमठ का 
वर्णन निम्नलिखित है-- ! 


'ॐ पञ्चमे ऊर्ध्वाम्नायः सुमेरुमठः काशी सम्प्रदायः जनक - याज्ञ वढ्स्याडि- 
शुक-वामदेवादि-जोचन्सुक्ता एतत्‌ सन$-सनन्दन-कपिल-नारदा'दे-त्रह्मनिष्ठाः 
नित्यब्रह्मचारी कैलासक्षेत्रं मानससरोवरं तीथ निरञ्जनो देवता मायादेवी इंश्वरा- 
चायः अनन्त-ब्रह्मचारी शुकुदेव-वामदेवादिजोवन्युक्त'नां सुसंवेदप्रपठनं परोर- 
जसेसावदों 'संज्ञानमनन्तं ब्रह्म' इत्यादि वाक्यविचारः नित्यानित्य = विवेकेना- 
स्मनोपास्ितिं आस्मतीथे आत्मोद्धाराथे साक्षार्शाराथे संन्यासग्रहगं करिष्ये । 
३% नसो नारायणेति ।' 


ऊ्ध्वाम्नाय सुमेरुमठ के संन्यासियों के लिए, संन्यास लेवे के पहले यह 
संकल्प आवश्यक होता है तथा “३% नमो नारायणाय” इस मन्त्र का जप आवश्यक 
होता है । काशो खण्ड में काशी का वर्णन पढ़ने तथा काशी का प्रत्यक्ष देने से 
यह स्पष्ट हो जाता है कि इस पुण्यक्षेत्र में समस्त तीर्थस्थान तथा समी देवता हैं । 
अतः काशी में कैलास, मानसरोवर आदि सब स्यान हूँ । 


काशी का सुमेरुमठ ऊर्ष्वाम्नाय इसलिए कहा जाता है क्योंकि काशो भगवान्‌ 
शङ्कुर के त्रिशूल पर विराजमान है। यही कारण हे कि इस पुण्य क्षेत्र में कोई 
भी धार्मिक कृत्य करने से पहले संकल्प करते समय 'अविषृक्त-वाराण पीक्षेत्रे 
त्रिकण्ठकविराजिते” यह कहा जाता है । श्री हर्ष ने काशी को स्वर्ग बताया है, 
अतः काशिक सुमेरुमठ ऊर्ष्वाम्नाय कहा जाता ह 


वाराणसी निविशतेन वधुन्धरायां 
तत्र स्थितिसंखमुजां सुवने निवासः । 
तत्तीर्थंसुक्तत्रपुषामत पव सुक्तिः 
स्वर्गात्परं पदसुदेतु संडे तु कीदृक्‌ ॥ 
--( नै० च०, सगे १३, ११६ इछोक ) 


( ४ ) 
पूर्वोक्त मठाम्नायोपनिषद्‌ से उद्धत संकल्प का निम्नलिखित अर्थ है--- 


पञ्चम स्थान काशी में मेरा अर्घ्वाम्बाय अर्थात्‌ पृथिवी में सर्वोपरि स्थित 
सुमेरुमठ है । मेरा अन्य चार मठौं से भिन्न काशी सम्प्रदाय है । हमारे इस सुमेरु 
मठ में पूर्व समय में जनक, उनके गुरु याज्ञवल्क्य, शुकदेव, वामदेव आदि 
जीवन्मुक्त हो गये हँ । इस मठ में सनक, सनन्दन, कपिल, नारद आदि ब्रह्मनिष्ठ 
हुए। इस मठ में ब्रह्मविद्या का सदा अध्ययन करते हुए नैष्ठिक ब्रह्मचारी 
रहते हैं । क्योंकि “मठइछात्रादिनिल्य:? यह मठ शब्द का अर्थ बतलाता है । अतः 
विद्या प्राप्ति के अनन्तर विद्वान्‌ संन्यासी भी मठ में रहते हे । इस सुमेरुमठ का 
काशी में कैलास नामक प्रसिद्ध स्थान है अर्थात्‌ ज्ञानार्जन का क्षेत्र है । काशो का 
मानससरोवर बाह्यतीर्थ तथा ध्यान काल में आभ्यन्तर मानस सरोवर तीर्थ है । 
इस मठ के उपास्य देव निरञ्जन निष्कल्मष ( अविद्या सम्पकरहित ब्रह्म ) हैं तथा 
उनको शक्ति माया देवी हैँ । इस मठ के नेष्टिक ब्रह्म चारियों के उपदेष्टा आचार्य 
. ईश्वर अर्थात्‌ सदाशिव विश्वनाथ हैं । इस मठ में पढ्नेवाले नैष्ठिक ब्रह्म चारियों 
की संख्या अनन्त हे । इस मठ में शुकदेव, वामदेव आदि जीवन्मुक्तो का सर्वजन 
संवेद्य ( जिसे सब लोग जानते हैं ) प्रपठन ( प्रकृष्टपटन ) अर्थात्‌ स्वाध्याय 
हुआ । यह मठ तथा इसके उपास्यदेव ब्रह्म रजोगुण से परे है । इस मठ में 
'संज्ञानमनन्तं ब्रह्म इस महावाक्य का विचार किया जाता है । इस वाक्य का अर्थ 
है कि ब्रह्म अनन्त - दिग्देश काल वस्तु कृत परिच्छेद से रहित है । ब्रह्म कौ माप 
दिशा, काल या किसी वस्तु से नहीं की जा सकती । तथा सम्यग ज्ञान स्वरूप है । 
इस मठ में नित्याइनित्य विवेक पुर्वक आत्मस्वरूप की उपासना की जाती है १ 
इस मठ में आत्मा आम्यन्तर तीर्थ है, इस मठ में निवास का फल आत्मोद्धार तथा 
आत्म साक्षात्कार है । ऐसे मठ में हम सन्यास ग्रहण करेंगे । 


इस संकल्प वाक्य के अध्ययन से यह सुविदित हो जाता है कि काशी का 
सुमेरुमठ सर्वोच्च मठ है। इस मठ की प्रतिष्ठा काशी नगरी के साथ हो अनादि 
काळ से हे । इस मठ के प्रतिष्ठापक आचार्य साक्षात्‌ भगवान्‌ शङ्कर हैं। अतः 
स्पष्टतया, बिना किसी संशय के यह कहा जा सकता है कि विद्या केन्द्र काशी में 
स्थित इस मठ का आद्य शङ्कराचार्य ने पुनः प्रतिष्ठा तथा उद्धार किया । आज 


(००२०) 


भी देश की श्रद्धाल जनता जन्म-मरण परम्परा को निवृत्ति के लिए काशोवास 
करती है । और इसोलिए शास्त्रों में “मरणं मङ्गलं यत्र, कुतकृत्यात्मतोक्षन्ते 
मृत्युं प्रियमिबातिथिम्‌, इह हि जन्तोः प्राणेषु उत्क्रममाणेषु रुद्रस्तारकं ब्रह्योपदिशति' 
इत्यादि लिखा है । 


श्रो मठाम्नाय सेतु में भो काशो के सुमेरुमठ का निम्नलिखित वर्णन 
सिलता हे-- 


पञ्चमस्तूध्त्रै आम्नायः सुमेरुमठ उच्प्रते । 
सम्प्रदायो$स्य काशी स्यात्‌ सत्यज्ञानमिद्रे पदे ॥ 
के ० 

कछासः क्षेत्रमित्युक्त देवताऽस्य निरक्षतः । 
देवो माया तथाचायं इरवरो5स्य प्रकीतितः ॥ 
तीथेन्तु मानसं प्रोक्तं ब्रह्मतर्वावगाहितस्‌ । 
तत्र संयोगमागेण संत्यासं समुपाशयेत्‌ । 
सूकष्मवेदस्य वक्ता च तन्न धर्म समाचरेत्‌ ॥ 


यह श्रोमठाम्तायसेतु, मठाम्तायोपनिषद्‌ के समान हो कायिक सुमेरुमठ को 
(सिद्धि तया स्थिति में प्रमाण है। इस प्रकार यह काशी का सुमेरुमठ काशी के 
विद्वत्समाज के मान्य होने से सर्वमान्य है । मठाम्नायोपतिषत्‌ में निर्दिष्ट नियमों 
के अनुसार आज भो इसके प्रवर्तक आचार्य श्रीविश्वनाथ मरने के समय 
अध्यात्मविद्या का उपदेश करते हूँ और उनके प्रतिनिधि वर्तमान शङ्कराचार्य 
अनन्त श्री विभूषित जगद्गुरु पुज्यपाद श्री शङ्करानन्द सरस्वती जी महाराज 
भी ब्रह्मविद्या का उपदेश करते हूँ । इस पीठ का संरक्षण तथा संवर्धन आस्तिक 
जनता का कर्तव्य है । 


--पं० रघुनाथ पाण्डेय, छाता, बलिया 
भु० पू ० विभागाष्यरक्ष, संस्कृत वि० वि० 
वाराणसी 


मठाम्नायोपनिषत्‌ 


डर ऊर्ध्वाग्नाय-]ुरूपदेदासुवनाकार-सिंहासनसिद्धाचारवन्दिते ससस्त- 
वेद-वेदान्त-सारनिर्माणं परात्परं निरन्जन-ज्ञानाथ-षट्चक्र-जाग्रतीमयं परावाचा 
परात्परं सव साक्षिट्ठठं चिन्मयं ज्योतिलिङ्ग निराकारं गळितं पूणेप्रमाशोसिते: 
शान्तं चन्द्रोदयनिसं भजमनस्तच्छोगुरुचेतन्यं प्रणमामि । 
कर्घ्वाम्तायस्थ गुरु के उपदेश से भुवन के आकारवाले सिंहासन पर सिद्ध 
आचारवालों से वन्दित, समस्त वेद और वेदान्त के सार के निर्माता, परात्पर- 
निरञ्जन उसके ज्ञान के लिए षट्चक्र को जाग्रत्‌ करनेवाले परा वाक्‌ से जो 
पर, उससे भी पर, जो समस्त साक्षियों से धृत है, चिन्मय है, ज्योतिछिङ्ग है, 
निराकार है, द्रवित है, पूर्ण प्रभा से शोभित है, चन्द्रोदय के समान शान्त है, 
उन चंतन्यख्पी गुरु को प्रणाम करता हूँ | हे मन, तू उसे प्रास कर ले । 


अखण्डमण्डळाकारं व्याप्त येन चराचरम्‌ । 
तत्पदं दितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः ॥ 


जो पद अखण्ड मण्डल के आकार में है, जो चर तथा अचर ( स्थावर भौर 
जंगम ) में व्याप्त है, उस पद ( स्थान ) को जिसने दिखाया है, उन श्री गुरु जी 
महाराज को मेरा प्रणाम है । 

७8% प्रथमे पर्च्साम्नायः शारदामठः कीरवारिसम्प्रदायः तीर्थाश्रमपदं 
द्वारिक क्षेत्रं सिद्धइवरो देवः मद्रकाली देवीं ब्रह्मस्वरूपाचारयः गंगागोमतीतोर्थ- 
स्वरूपत्रह्मचारी सामवेद्प्रपउनं ‘तत्वमसि’ इत्यादिवाक्यविचारः नित्या-नित्य- 
बिवेकेनात्मनोपारिंव आध्मतीथे आस्मोद्धाराथें साक्षात्काराथै संन्यासग्रहणं 
करिष्ये । ॐ नमो नारायणायेति । 


> प्रथम पड्चिमाम्बाय शारदामठ, सम्प्रदाय कोटवारि तीर्थ और आश्रम, पद, 
दारिका क्षेत्र, देवता सिद्धेश्‍वर, देवी भद्रकाली, आचार्य ब्रह्मस्वरूप, तोर्थ-गंगा 


(०0७7) 


गोमती, ब्रह्मचारी के नाम के आगे स्वरूप सामवेदाध्ययन, 'तत्त्वर्मास' महा 
वावय विचार नित्यानित्य विवेक द्वारा आत्मा की उपासना करना, आत्मतोर्थ में 
आत्मा के उद्धार के लिए तथा आत्मा के साक्षात्कार के लिए, संन्यास ग्रहण 
करूँगा, यह संकल्प वाक्य है । '& नमो नारायणाय' यह समाप्ति सूचक वाक्य हे । 

३% द्वितीये पूर्वार्नायः गोवद्धनमठः भमोगवारिसंप्रदायः वचारण्ये पुरुषोत्तम 
क्षेत्र जगन्नाथः विमळादेवी मद्नप्मपादाचायंः महोद्धितीथे प्रकाशत्रद्वाचारी 
चरगघेदुप्रपठनम्‌ तमेवेक्यं जानथ 'प्रज्ञानमानन्दं ब्रह्म! इत्यादिवाक्यविचारः 
नित्याऽनिस्यविवेकेनात्मनोपारित आत्मतीथ आर्मोद्धारा्थ साक्षात्काराथे संन्यास- 
ग्रहणं करिष्ये । ३ नमो नारायणायेति । 


द्वितीय पूर्वाम्नाय गोवर्धन मठ, भोगवारि, सम्प्रदाय वन तथा अरण्य पद, 
पुरुषोत्तम क्षेत्र, जगन्नाथ देवता, विमला देवी, आचार्य भद्रपद्मपाद, तीर्थं महोदधि 
( यह दक्षिण समुद्र की संज्ञा है ) ब्रह्मचारी के नाम के आगे प्रकाश, ऋग्वेदा- 
घ्ययन आत्मैवय ज्ञान के लिये प्रज्ञान आनन्द ब्रह्म इत्यादि महावावयों का 
विचार, नित्य और अनित्य के विवेक द्वारा- आत्मा की उपासना करना, आत्म- 
तीर्थं में आत्मा के उद्धार के लिये संन्यास ग्रहण करूंगा। यह संकल्प ले | 
५५ नमो नारायणाय' यह समाप्ति सूचक वाक्य है । 

3 तृतीये उत्तराग्नायः ज्योतिमंठः आनन्द्वारिसर्प्रदायः गिरिपदत- 
सागरपदानि बद्रिकाश्रमक्षेत्नं नारायणो देवता पूर्णगिरीदेबी म्रोटकाचायः 
अळकनन्दाती् आनन्दन्रह्मचारी अथवंणवेद्पठनं तसेवेक्यं जानथ “अयसास्मा 
ब्रह्म? इत्यादिचाक्यविचारः नित्यानित्यविवेकेनात्मनोपार्सित आतमतीथ आस्मो- 
द्वाराथे साक्षात्काराथ संन्यासअहणं करिष्ये । ॐ नसो नारायणायेति । 


तृतीय उत्तराम्नाय ज्योतिर्मठ, आनन्दवारि सम्प्रदाय, गिरिपर्वंत और सागर 
पद, बदरिकाश्रम क्षेत्र, नारायण देवता, पूर्णागिरि देवी, आचार्य त्रोटक, तीर्थ 
अलकनन्दा ( हिमालय में गंगां की एक धारा का नाम ) ब्रह्मचारी के नाम के 
अन्त में आनन्द, अथर्ववेदाध्ययन उसी एकता के ज्ञानार्थ अयमात्मा ब्रह्म इस 
महावाक्य का विचार नित्य और अनित्य के विवेक द्वारा आत्मा की उपासना 
करना, आत्मा के लिये, आत्मा के उद्धार के लिये तथा यआत्मसाक्षात्कार के लिये 


(८2) 


संन्यास ग्रहण करूँगा, यह संकल्प लें। “5४ नमो नारायणाय? यह समासि सूचक 
वाक्य है । ; 

3% चतुर्थ दुक्षिणाम्नायः ¥ंगेरीमञः भूरिवारि सम्प्रदायः सरस्वतीभारती- 
पुरी चेति पदानि रामेइवरक्षेत्रं भादिवराहो देवता कामाक्षी देवी :डंगी ऋषिः 
एथ्वोधराचायः तुङ्गमद्रातीथं चेतन्यब्रह्मचारो य॒त्तुर्वदप्रपठनं तमेचेक्यं जानथ 
"अहं ब्रह्मास्मि इत्यादि-वाक्य-विचारः नित्यानित्य चिवेक्रेनात्मनो पारित 
आस्मतीथं आस्मोद्धाराथे साक्षात्कारार्थं संन्यासम्रहणं करिष्ये । 3% नमो 
नारायणाय इति । 

चतुर्थ दक्षिणाम्नाय श्रृंगेरी मठ, भूरिवारि सम्प्रदाय, सरस्वती भारती पुरी 
ये तीन पद, रामेश्वर क्षेत्र, आदिवराह देवता, कामाक्षी देवो, श्यृंगी ऋषि, 
पृथ्वीघर आचार्य, तुंगभद्रा तीर्थ, चैतन्य ब्रह्मचारी, यजुर्वेदाष्ययन, आत्मा की 
एकता का ज्ञान प्रात करना, अह ब्रह्मास्मि' इस महावाक्य का विचार, नित्य 
और अनित्य वस्तु के विवेक द्वारा आत्मा की उपासना करना, आत्म तीर्थ में 
आत्मा के उद्धार के लिये तथा आत्मा के साक्षात्कार के लिये संन्यास ग्रहण 
करूंगा । यह संकल्प वाकय है। “3 नमो नारायणाय? यह समाप्ति सूचक 
वाक्य है । 

32 पञ्चमे अर्ध्वाम्नायः सुमेरुमठः काशोसम्प्रदायः जनक-बाज्ञवल्क्या- 
दि-छ॒ रु-व।मदेवादि जीवन्मुक्ताः पतश्सनक-सनन्दून-कृपिक-नारदादि ब्रह्मनिष्ठाः 
नित्यत्रह्म चारी केडासक्षेत्रं मानससरोचरं तीर्थं निरञजनो देवता मायादेवी 

[चायः अनन्तव्रह्मचारी शुकदेववामदेवादि जीवन्दुक्तानां सुसंवेद प्रपठनं 
परोरजसेऽस।वों “संज्ञानमनन्तं ब्रह्म? इत्यादि वाक्यविच र: नित्यानिस्य- 
विवेकषचात्मनोपारिि आसमती्थे भास्मोद्धाराये साक्ष(त्काराथे संन्यासग्रहणं 
करिष्ये | 3४ नमो नारायणायेति । 


पंचम रब्वाम्नाय सुमेद्मठ काशी सम्प्रदाय जतक याज्ञवल्क्य, शुकदेव , वामदेव 
आदि जीवन्मुक्त, सतक, सनन्दन, कपिल, नारद आदि ब्रह्म निष्ठ नित्य ब्रह्मचारी 
अर्थात्‌ वालब्रह्मचारो कैलास क्षेत्र, मान सरोवर तीर्थ, निरंजन देवता, मायादेवी, 
ईश्वर आचार्य, अनन्त ब्रह्मचारी, शुकदेव, वामदेव आदि जोवन्मुक्तो के सुन्दर 


(००९७) 


अनुभवों का अध्ययन परोरजसे सावदों संज्ञानमनन्त ब्रह्म ' इत्यादि वाक्यविचार, 
चित्य और अनित्य वस्तु के विवेक द्वारा आत्मा की उपासना करना, आत्म तोर्थ 
में आत्म के उद्धार के लिये तथा साक्षात्कार के लिये संन्यास ग्रहण करूँगा । यह 
संकल्प वाक्य है । 'ॐ नमो नारायणाय? यह समाप्ति सूचक वाकय है । 

3% षष्टे आत्सास्नायः परमात्मामठः सत्यसुसंप्रदायः नामिकुण्डळिक्षेत्रं 
त्रिकुटीतीथे हंसो देवी परमहंसो देवता अजपा सोऽहं महामन्त्रः ब्रह्मविष्णु- 
महेइवराद्याः जीव ब्रह्मचारी हंसविद उपास्तिः, उपाधिमेद्संन्यासाथ ज्ञान- 
संन्यासग्रहणं करिष्ये । ३४ नमो नारायणायेति । 

षष्ठ आत्मा आम्नाय परमात्मा मठ, सत्यसु सम्प्रदाय नामिकुण्डळो क्षेत्र, 
त्रिक्रुटीतीर्थ, हंसो देवी, परमहंस देवता, अजपा सोऽहं महामन्त्र, ब्रह्मविष्णु महेश्वर 
आदि [ ब्रह्मनिष्ठ | जीवब्रह्मचारी, हंसविद की उपासना, उपाधि भेद के 
संन्यास के लिये ज्ञान संन्यास का ग्रहण करूंगा । यह संकल्प वाक्य है । 
५५ नमो नारायणाय' यह समासि सूचक वाक्य है । 
| 3% सप्तमे जम्बूद्वीपः सम्यरज्ञानं षिखा न सूत्र वेधवेदक: अद्धानदी 

विमळातीथ॑ आस्मछिंगश्ान्त्यथें दिचारः नित्यानित्यविवे कानात्मनोपा्स्ति 
आत्मतीथे आत्मोद्धाराथे साक्षास्छाराथं संन्यासग्रहणं करिष्ये । ३ॐ नमो- 
नारायण्टायेति । 

सप्तम जम्बु द्वीप है, सम्यक्‌ ज्ञान, शिखा है (न ) यह सूत्र है, जो वेद्यका 
चेदक है, श्रद्धानदी, विमलातीर्थ, आत्मकिंग की शान्ति का विचार, नित्य और 
अनित्य वस्तु के विवेक द्वारा आत्मा की उपासना करना, आत्मतीर्थ में आत्मा 
के उद्धार के लिये तथा साक्षात्कार के लिए संन्यास ग्रहण करूंगा । यह संकल्प 
` वाक्य है । ॐ नमो नारायणाय' यह समासि सूचक वाक्य है । 


मठाम्नाय-विमठा 


मगवत्पुज्यपाद आदयद्यद्धूराचार्य द्वारा .संस्थापित मठों के विषय में विभिन्न 
लोग विभिन्न प्रकार की युक्तियों को उपस्थापित करते हुए स्वाभिमत मठ को ही 
आाचार्य-प्रस्थापित धतलाया करते है । आचार्य शङ्कुर के प्रादुर्भावकालनिर्णय के 
विषय में भी उक्त पद्धति के आघार पर स्वाभिमत काल को ही प्रदर्शित करते हुँ। 
परिणामस्वरूप ईशा से लगभग ५०० वर्ष पुर्व से ८ वीं शताब्दी तक का काल 
विभिन्न ढंग से आचार्य प्रादुर्भावकाल से सम्बद्ध विभिन्न स्थलों में पढ़ने को 
मिलता है । इसी प्रकार की पद्धति मठाम्नायों के विषय में दृष्टिगोचर होती है । 
बतः इदमित्थमेव रूप से कहना कठिन ही हे । इन्हीं सब कारणों से काशीस्थ 
ऊर्ष्वाम्नाय सुमेरु मठ के निर्णय में भी कठिनाइयाँ उपस्थित होती हैं। व्यर्थ 
विवाद में पड़ कर समय एवं शक्ति का अपव्यय करना अनभीष्ट होने के कारण 
आद्यशङ्कराचारयप्रणीत मठाम्नायोपनिषद्‌ एवं मठाम्ताय सेतु के आधार पर 
' शाङ्कर थम्नायमठों का संक्षिप्त परिचय यहाँ पर हम उपस्थित कर रहे हैं । 
मठाम्नायोपनिषद्‌ में सात आम्नायों का निरूपण है । ये हैं-परिचिमाम्नाय, पूर्वा- 
म्नाय, उत्तराम्नाय, दक्षिणाम्नाय, अर्घ्वाम्ताय, आत्माम्नाय तथा निष्कलाम्नाय । 

कतिपय लोगो का कथन है--आम्नाय मठ केवल चार हैं। यह उक्ति 
आचार्य शङ्कर द्वारा रचित मठाम्नायोपनिषत्‌ एवं सेतु के विरुद्ध है। ज्युङ्गेरी- 
मठीय 'श्रीमज्जगद्गुरुशाङ्करमठविमर्श’ नामक पुस्तक के ३०५ पृष्ठ में लिखा 
है--- आचार्यं शङ्कर द्वारा रचित आम्नाय स्तोत्र या सेतु में सात आम्नाय का 
ही उल्लेख है और ऊर्ध्वाम्नाय ज्ञानगोचर होने से काश्री का दृष्टिगोचर आम्नाय 
शास्त्र सम्मत नहीं दै । ऊघ्वम्नाय भी काञ्जी मठ का नहीं हो सकता है चूँकि 
काशी जो भु कैलाश माना गया है और जो "त्रिकण्टक विराजते? हूँ और 
कुछ विद्वान्‌ एवं मान्य पुस्तक ऊर्ध्व का छक्षणार्थ से काशी का सुमेर मठ को 
ऊर्ध्वं मानते हूँ ।”,..यदि मान भी लें कि ऊर्ध्वाम्नाय का लक्षणार्थ से दृष्टिगोचर 


(: ११. ) 


मठ बना लिया गया हो तो भी काशी का सुमेरु मठ ही ऊर्ध्व बन सकता है न 
कि दक्षिणाम्नाय काञ्जी ।? 


मठाम्नायोपनिषत्‌ एवं मठाम्नाय सेतु के अनुसार आग्नाय मठ सात हैं यह 
बात निर्विवाद स्द्धि है । अतएव यतिचक्रचुड़ामणि नन्त श्रीविभूषित घर्मसम्राट्‌ 
स्वामी श्रीकरपात्री जी महाराज ने बतलाया है कि “सुमेरु पीठ शास्त्रीय है तथा 
मठाम्नाय उपनिषद्‌ द्वारा अनुमोदित है” ( सन्मागं २० अगस्त १९८० )« 

कुछ लोगों का कथन है कि ऊर्ध्वाम्नाय ज्ञानगोचर ही है, दृष्टिगोचर नहीं 
है जैसा कि “'श्रीमज्जगद्गुरुशाङ्कर मठविमर्श” के ३०३ पृष्ठ में लिखा है, “अर्थात्‌ 
तीन आम्नाय ऊर्ध्व, आत्मा, निष्कल तीनों ज्ञानगोचर हैं और बाकी चार आम्नाय 
दृष्टिगोचर चार दिशायें हूँ । मठाम्नायानुसार दृष्टिगोचर दिशा चार ही का वर्णन 
है और तीन ज्ञानगोचर हैं ।'” 


यहाँ पर यह उल्लेखनीय है कि आयशङ्कराचार्यविरचित मठाम्नायोपनिषत्‌ 
एवं सेतु में ज्ञानगोचर या दृष्टिगोचर शब्द का उल्लेख नहीं है । अतः ज्ञान- 
गोचरादि की कल्पना अप्रामाणिक है । उपर्युक्त पुस्तक में एक इलोक पाठान्तर 
रूप से मिलता हैट 
“अथोध्वंशेष-भाम्नायास्ते विज्ञानैकवि्रहाः। 
अथोद्ध्वंशेषगौणा ये तेऽपि ज्ञानेन सिद्धिदाः ॥'' 


उपर्युक्त कल्पना का आधार यही इछोक है । इस इलोक की गणना मठा- 
म्नायसेतुस्थ इलोको में नहीं है, अतः अवश्य ही यह आधुनिक एवं प्रक्षिपत है। 
अब हम तथाकथित कल्पित दृष्टिगोचर या ज्ञानगोचर पर संक्षिप्त विचार उपस्थित 
करते हैं--दृष्टिगोचर शब्द का यर्थ-चक्षुरिस्ट्रियजन्यविषय अथवा सामान्यतः 
इन्द्रियजन्यज्ञानविषय या चक्षरिन्द्रियगोचर है । प्रथम तृतीयविकल्पपक्षमें वारा- 
णरेयसुमेरुमठ भी दृष्टिगोचर है । तृतीयविकल्पमें पुनः प्रश्‍न होता है--यत्कि- 
ञ्चिच्चक्षरिर्द्रियगोचर या यावच्चक्षरिन्द्रियगोचर। प्रथमपक्ष गोबद्धनादिमठा- 
दयन्तभविणाव्यासिदोषग्रस्त है । द्वितीयपक्ष असम्भवदोषग्रस्त होने से त्याज्य हे । 


जञानगोचरमठ की तथाकथित कल्पना सर्वया अयोक्तिक है । पाठक विचार 
करें, यदि तीन मठ ज्ञानगोचर हैं, तो अन्य चार मठ अज्ञानगोचर हे । यह बात 


( १२: 


अर्थतः सिद्ध हो जातो है । अतः अन्य चार मठ अज्ञानगोचर होने के कारण 
अप्रमाण एवं अग्नाह्य हो जायेंगे । अपि च ज्ञानगोचर शब्द का क्या अर्थ है, 
यक्किश्चित्‌--ज्ञानगोचर अथवा यावज्ज्ञानगोचर, प्रथम पक्ष ठोक नहीं । कारण 
यत्किश्विज्जान का विषय होने के कारण श्वृंगेरी आदि मठ भी ज्ञानगोचर ही 
हैं। द्वितीय पक्ष असम्भव दोषग्रस्त होने से पराहत है । और ज्ञान शब्द से 
झात्मज्ञान या ठद्व्यतिरिक्त ज्ञान विवक्षित है । इसमें प्रथम पक्ष असंगत हे । 
कारण सुमेर मठ काशी सम्प्रदाय आदि आत्मज्ञानाविषय होने के कारण ज्ञान“ 
गोचर नहीं हो सकते । द्वितीय पक्ष द्वारिकादि मठान्तर्मावेणातिव्प्राप्त होने से 
सर्वथा अग्राह्य है । 


मठौं के विषय में ज्ञानगोचरादि की युक्ति तथा प्रमाणविरहित कल्पना भी 
शास्त्रज्ञ विद्वान्‌ को नहों कही जा सकती, कारण मठ वह हैं जहाँ पर छात्रादि 
अध्ययन करते हुए निवास करते हैँ---'मठइछात्रादिनिकयः” ( अमरकोष २-२-८ ) 
तथाकथित ज्ञानगोचर मठ दृष्टिगोचरताशून्यस्थान क्या मठशब्दवाच्य हो सकता 
हे 1 मठ शब्द “मठ मदनिवासयोः' घातु से 'हलइ्च” सूत्र से घम्‌ प्रत्ययान्त है, 
संज्ञापुवंकत्वात्‌ वृद्धि नहीं होती अतः “मठन्ति निवसन्ति छात्राः संन्यासिनश्चात्रे- 
ति मठ: ।' अतः मठों के विषय में ज्ञानगोचरादि की तथाकथित कल्पना सर्वथा 
युक्ति एवं मठाम्नायोपनिषद्‌ से बहिमुत होने के कारण अम्नामाण्यज्ञानास्कन्दित 
तथा अग्राह्य है । 


पाठकृगण विचार करें--यदि चार झाम्नाय मठों को ही स्थापना शङ्कराव- 
तार आचार्य शङ्कर द्वारा हुई थो ऐसा माना जाय तो धर्मराज्यशासन क्षेत्रों में 
झव्यावहारिकता का दोष स्पष्ट रूप से प्रतिमासित न होता । यह बात सुविदित 
तथा सुनिश्चित है कि भारतवर्ष में घामिक एवं सांस्कृतिक घारा की एकसूत्रता 
तथा भविच्छिन्नता आचार्य शङ्कर को सर्वथा अभोष्ट थी अतएव भारत के सुदूर 
स्थानों में मठ स्थापन कार्य उन्होंने सम्पादित किया । 

राजनीति दृष्टि से भारत को राजवानी दिल्छी (0०४४ ) अतीत में थी, 
वर्तमान में है, भविष्य में भी हो सकेगी, परन्तु घामिक एवं सांस्कृतिक दृष्टि से 
भारत को राजघानो वाराणसी या काशो ही थी, है, और यावच्त्रन्द्रदिवाकर 


( १३ ) 


रहेगी । अतः वाराणसी में भी आचार्य शङ्कर चे मठ की स्थापना की थी । 
उस मठ का नाम सुमेरु है । 


मठाम्नाय से सम्बद्ध ग्रन्थों के अध्ययन करने पर स्पष्ट ज्ञात होता है कि-- 
काशीस्थ ऊर्ध्वाम्नाय सुमेरु मठ निश्चित रूप से आद्यशङ्कराचार्य द्वारा संस्थापित 
था। Shri Sankara and Sankarite Institutions ( दांकराचार्य भौर 
उनकी संस्थाएं ) नामक पुस्तक में श्री रामेश्वरानन्द तीर्थ दण्डिस्वामी, ओंकार 
मठ वाराणसी, स्वामी दत्तात्रेयानन्द सरस्वती, गुरुदत्तात्रेय मठ वाराणसी, 
श्री शिवनाथ पुरी जी महन्त अन्नपूर्णा मन्दिर वाराणसी, थी महावीर प्रसाद 
जी अध्यक्ष काशी विश्वनाथ मन्दिर वाराणसी, महामहोपाध्याय पं. प्रमथनाथ 
तकंभूषण, महामहोपाध्याय पण्डित अनल्दाचरण तरकंचुडामणि, महामहोपाध्याय 
पण्डित वामाचरण न्यायाचार्य आदि ख्यातिलब्घ २४ विद्वानों एवं सुप्रतिष्ठित 
व्यक्तियों ने काशीस्य सुमेरु मठ को आद्यशङ्कराचार्य द्वारा संस्थापित स्वोकार 
करते हुए लिखा है—“During his stay at the holi city of Kashi 
Paramahans Parivrajakcharya Jagadguru the Adya San- 
kardcharya maharaj established the sumere Matha? आय 
शङ्कराचार्य महाराज जी ने वाराणसी के अपने प्रवास काळ में घुमेर मठ की 
स्थापना को थी। 


यहाँ पर एक बात विशेष ध्यान देचे योग्य है-'श्रीमज्जगद्गुरु शाङ्कर मठ 
विमर्श? ग्रन्थ में शासनाधीन धर्मराज्य सीमा शीर्षक तालिका के अन्तर्गत गोबढँन 
मठ के अधीन-अङ्ग, बङ्गा, कलिङ्ग, उत्कर प्रदेश हैं। श्यज्धेरी शारदामठ 
के अघीन-आन्धर, द्रविड, केरल, कर्णाटक प्रदेश, द्वारका शारदामठ के 
झन्तगत- सिन्धु, सौवीर, महाराष्ट्र, सौराष्ट्र, ज्योतिर्मठ के अन्तर्गत--कुरु, 
काइमीर, पाञ्चाल, कम्बोज प्रदेश हे । भारत का शेष भाग--यथा आर्यावर्त का 
उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, राजस्थान, बिहार का विस्तृत भाग किस मठ के घर्म- 
राज्यशासनाघीन हैं ? इसका कोई उल्लेख नहीं मिलता है। क्या वे प्रदेश 
अनायों के लिए सुरक्षित कर दिये गये थे ? हम पूर्व में संकेत कर चुके हूँ कि 
धार्मिक दृष्टि से मारत की राजधानी काशी है। घर्म कौ राजधानी में आचार्य 


(St) 


शङ्कर ने कोई व्यवस्या नहीं को, यह कल्पना कंसे उठ सकती है ? अतः 
आचार्य शङ्कर ने यहाँ पर मी ऊर्ज्वाम्ताय सुमेर मठ को स्थापना को ओर 
तत्तन्मठाधीन प्रदेशों के अतिरिक्त भूभाग पर केन्द्रीय मठ सुमेर का धर्म" 
शासन था । 
तात्पर्यं यह कि, सुमेह मठ का फाशीस्य होने के कारण प्रभाव विश्तार 
समस्त मारत में था तया अवशिष्ट भाग में तो था हो। आन्तरिक स्वातन्त्र 
वर्तमान में भारत में प्रत्येक प्रदेश में हे । केन्द्र ( दिल्ली ) कोई हस्तक्षेप नहीं 
करता परन्तु केन्द्र का विरोध कर कोई भी प्रदेश सर्वथा स्त्रतन्त्र नहो हो सकता । 
ठीक यही स्थिति शासनाघीनघर्मराज्यसोमा के विषय में समझनी चाहिए । अतः 
काशी एवं काशीस्थ सुमेए मठ का स्थान सुमेइ तुल्य है। जो लोग इस मठ का 
विरोध करते हैं वे अपने अज्ञात तथा हुठवादितामात्र का परिचय देते हैँ । 
वर्तमान में मठानुशासन भो सुव्यवस्थित नहीं है। उदाहरणार्थ गोवरद्धत मठ के 
आचार्य पद प्र वन या अरण्य नामा संन्यासी का, शारदा मठ में आश्रम या तोर्थ 
नामा, ज्योतिमंठ में पर्वत नामा, श्पुंगेरोमठ में भारतोय नामा संन्यासो का अमिषे 5 
होना चाहिए--जैप्ता कि मठ!म्नाय सेतु में वणित हे -< 
शारदामठ आचाय आध्रमाख्यो बहुत्तमः । 
गोवधंनस्य विज्ञंयोऽरण्यनामा विचश्षगः ॥३६॥ 
ज्योतिमंठस्य सततं पर्वताख्यो निगद्यते । 
उङ्गवेरमठे नित्यं सारवी बहुमावनः ॥३७॥ 
इस व्यवस्था के परिवर्तन का निषेव वचन भी वहीं पर उल्डिललित है, 
यथा--नात्र व्यत्यय आदेयः कदाचिदपि शोलिता ( ३८ )' अर्थात्‌ आचार्यपद 
पर मठाम्नायसेतु या मञानुशापन के आधार पर आश्रम आदि का होना 
श्रेयस्कर है । 
कुछ पण्डितंमन्य लोग कहते हूँ : चार वर्ण, चार आश्रम हैं अतः चार मठ 
हैं आदि । यह सव कथन अन्धविइवासमूलकु एवं युक्ति शून्य है। यदि चार की 
संख्या में दुराग्रह करेंगे तो दश नामों का लोप हो जायेगा, वेदान्त सिद्धान्त 
सम्मत षट्‌ प्रमाणों का, ज्ञान को सप्तमूमिकाओं का, भक्ति को एकादश भूमिकाओं 
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का, पञ्चद्रविड एवं पंचगोड का क्या स्यान होगा ? । अतः मठाम्नायोपनिषत्‌ एव 
मठाम्तायसेतु में वणित सात भाम्नायमठ शास्त्र एवं युक्तिपम्मत है। इन्हीं सब्र 
कारणों से विशववन्ध अनन्तश्षोविभूपित यतिचक्रचुडामणि घर्मधम्राट्‌ पूज्यपाद 
स्वामी करपात्री जी महाराज का कथन “सुमेर पीठ शास्त्रोय है, मठाम्तायोपनिषद्‌ 
द्वारा अनुमोदित हे ( सन्मार्ग २०, अगस्त १९८० ) सर्वया शास्त्र एवं युक्तिः 
सम्मत है । 

सारांश यह कि, क!शोस्य ऊर्ध्वाम्नाय सुमेरुमठ का आचार्य शास्त्रीय प्रधान- 
पोठस्य होने के कारण सर्वथा हम लोगों को मान्य है। जनता को चाहिए क्रि 
उक्त मठ की उन्नति एवं घर्म प्रचार में वर्तमान में काशोस्थ उक्त पीठ पर 
अभिषिक्त विहृन्मूर्धन्य जगद्गुरु शङ्कराचार्य अनन्तश्रोविभूषित स्वामी श्री 
शङ्कुरानन्द सरस्वती जी महाराज को सहयोग देवें जिससे वर्तमान को कठिन 
परिस्थिति में सनातनघर्म के रक्षण में उन्हें बल मिले । 


स्वामी ऋद्धेवरानन्द तीर्थं 
महामन्त्रो 

अखिल भारतीय दण्डी संन्यासी संस्थान 
वाराणसी-५ 
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गडकराचार्य-प्रज्ञास्ति 


श्रीशङ्कराचाय-जगद्गुरूणां 
काशीस्थ-सहासन-शोमितानाम्‌ । 

दण्डीश्वराणां वरकीतिभाजां 
पादाम्बुजं पूज्यवर नमामि ॥ 








सानन्दमानन्दवने वसन्त- 

मानन्दकन्दं इतपापदुन्दस्‌ । 
वाराणसीनाथमनाथनाथं 

श्रीविश्वनाथं शरणं प्रपद्य ॥ 
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